Stworzone przez zespot InstaForex


user
Typewritten text
Data: 17/11/2023


Aby uprawiac rosliny, rolnik musi
przygotowac podtoze, w tym
przypadku bogatg glebe. Aby
zwiekszac inwestycje, inwestor
musi przygotowac solidng
podstawe, 1j. zdoby¢ wiedze i
doswiadczenie. Nasz kurs handlu
pomoze Ci w petni zrozumiel
tajniki handlu, dzieki czemu
bedziesz miat wystarczajgco
pewnosci, stawiajgc pierwsze
kroki na miedzynarodowym rynku
walutowym.

DZIEKI TEMU KURSOWI
DOWIESZ SIE O:

@ Historii i zaletach rynku Forex

® Godzinach handlu

® Narzedziach handlowych (pary

walutowe i kontrakty CFD)

Dzwigni i marzy

Platformach handlowych

® Wykresach Forex i ramach
czasowych

® Rodzajach zlecen

® Rodzajach analiz



KIEDY POJAWIL SIE RYNEK
FOREX?

Rynek walutowy - w skrécie Forex - powstat w 1971
roku, kiedy amerykanski prezydent Nixon ogtosit,
ze dolar amerykanski nie jest juz zabezpieczony
ztotem. W tym okresie system statych kursow
walut zostat zastgpiony systemem ptynnych
kursow. Wartos¢ walut zostata ustalona zgodnie z
warunkami rynkowymi wynikajacymi ze stosunku
podazy do popytu.

Rynek Forex aktywnie wykorzystuje wspotczesne
technologie. W miare uptywu czasu Forex stat
sie dostepny dla wszystkich oséb posiadajgcych
komputer i dostep do Internetu.

DLACZEGO FOREX JEST
TAK POPULARNY?

1. Dostepnosé

Jak juz wspomniano, kazdy, kto ma potaczenie z
Internetem i chce zarabia¢ na zmianach cen, moze
uzyskac dostep do rynku Forex.

2. Wysoka ptynnosc

Dzienny obrét na rynku Forex wynosi okoto 6
tryliondw dolaréw. Ponadto na rynku walutowym
rzadko wystepujg awarie, poniewaz popyt na
pienigdz jest zawsze wysoki. W przypadku spadku
wartosci jednej waluty w parze wartosc innej waluty
rosnie.

3. Catodobowa dostepnosc

Forex dziata non-stop od poniedziatku rano do
pigtku wieczorem. Mozesz tatwo taczy¢ handel z
pracg lub studiami i handlowad, kiedy chcesz.
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JAKIE SA GODZINY HANDLU czas UTC
NA RYNKU FOREX?

AM PM
JEDNAK NIEKTORE WALUTY SA SZCZEGOLNIE
NIESTABILNE W NIEKTORYCH OKRESACH:
@® W sesji azjatyckiej, gdy otwierajg sie gietdy
w Tokio i Sydney, najbardziej aktywnie
handlowanymi walutami sg jen japonski, dolar

australijski i dolar nowozelandzki.
@® W sesji europejskiej, gdy otwarte sg gietdy
we Frankfurcie i Londynie, prowadzenie
przejmujg pary walut EUR/USD, GBP/
USD i USD/CHF. Silne wahania mozna

zaobserwowac podczas pierwszych 2-3
godzin sesji gietdowe.

Niski wolumen obrotu

. Wysoki wolumen obrotu

® Rynek ozywa wraz z otwarciem sesji w
Nowym Jorku. Wszystkie gtdwne transakcje

sg kwotowane w stosunku do dolara Rynek Forex jest zamkniety tylko w weekendy i Swieta

amerykanskiego, wiec zmiennosc jest zwykle miedzynarodowe, takie jak Boze Narodzenie (25 grudnia) i
wysoka w tym okresie. Sylwester (1 stycznia). Zobacz wigcej szczeg6tow na temat godzin
handlu na globalnych gietdach tutaj.
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JAKIE NARZEDZIA SA
PRZEDMIOTEM HANDLU NA
RYNKU FOREX?

1. Pary walutowe

Para walutowa jest kwotowaniem jednej waluty

w stosunku do drugiej. Na przyktad para EUR/
USD sk#tada sie z dwdéch walut, przy czym euro jest
walutg bazowa, a dolar amerykanski jest walutg
kwotowang. To kwotowanie wskazuje, ile dolarow
potrzeba na zakup 1 euro.

Najpopularniejszymi i najczesciej handlowanymi
parami walutowymi sg gtéwne pary walutowe, do
ktorych naleza:
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2. Istniejg réwniez mniej 3. Trzecim rodzajem

popularne pary walutowe, par walutowych sg pary
zwane takze krzyzowymi egzotyczne.
(CrOSSGS). Egzotyczna para zwykle zawiera walute kraju

rozwijajgcego sie i gtdwna walute. Pary te sg bardzo
niestabilne, ale brakuje im ptynnosci, wiec maja
potencjat wysokich zwrotdéw i rownie wysokiego

4i» = = ryzyka.
0F VP

Pary te obejmuja waluty krajow rozwinietych bez
dolara amervkanskieao:

USD/HKD USD/NOK
EUR JPY GBP CAD AUD NZD
US DOLLAR US DOLLAR
HONG KONG DOLLAR NORWEGIAN KRONE
EUR/ CHF/ GBP/ CAD/ AUD/ NZD/ EUR/TRY USD/DKK
GBP JPY AUD CHF CHF CHF EURO US DOLLAR
TURKISH LIRA DANISH KRONE
EUR/ AUD/ GBP/ AUD/ NZD/
CHF JPY CHF CAD CHF USD/SEK USD/ZAR
US DOLLAR US DOLLAR
SWEDISH KRONA SOUTH AFRICAN RAND
EUR/ GBP/ GBP/ NZD/
CAD JPY CAD CAD
USD/SGD
US DOLLAR
EUR/ CAD/ GBP/ SINGAPORE DOLLAR
AUD JPY NZD
EUR/ NZD/
NZD JPY
EUR/

JPY
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KONTRAKTY ROZNICY
(CFDS)

Kontrakt na réznice jest pochodnym narzedziem

handlowym, ktéry pozwala inwestorom spekulowac

na temat réznic cen akgcji, indekséw, towardéw, Jak to dziata

kryptowalut i innych aktywoéw, nie bedac ich

witascicielem. Podstawowa idea kontraktow CFD

jest raczej prosta: aby osiggnac zysk, trader musi
przewidzied, czy réznica miedzy obecna ceng

a przyszta ceng bedzie dodatnia czy ujemna.

Kontrakty CFD sg odpowiednimi narzedziami do

handlu krotko- i Srednioterminowego.

Kontrakty CFD majg wiele zalet, takich jak niskie

wymagania dotyczgce poczatkowego depozytu, Strata
szeroki wybor aktywéw bazowych, zabezpieczenie

przed ryzykiem i inne. Aby zobaczyc je wszystkie,

przejdz tutaj. Cena CFD

Jedna z kluczowych zalet kontraktéw CFD jest to, ze
dajg one mozliwos¢ dywersyfikacji portfela. Aktywa
bazowe CFD majg szeroki zakres i obejmujg towary,
akcje, metale, indeksy i kryptowaluty.
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ROPA NAFTOWA

Ropa naftowa jest prawdopodobnie najczesciej
sprzedawanym towarem. Ceny ropy sg bardzo
wrazliwe na rézne czynniki, w zwigzku z czym stale
sie zmieniajg, co sprawia, ze kontrakty CFD na rope
sq idealnym narzedziem dla inwestycji krotko- i
Srednioterminowych.

Jakie czynniki wptywajg na ceny ropy?

Kluczowym czynnikiem jest stosunek podazy

do popytu. Niedobdér podazy powoduje wzrost
popytu i cen, podczas gdy nadmierna podaz moze
doprowadzi¢ do spadku popytu i cen. Z kolei na
zaopatrzenie w rope naftowg wptyw majg czynniki
makroekonomiczne i geopolityczne, takie jak relacje
miedzy krajami eksportujgcymi rope.

AKCJE

Z pewnoscig styszates o takich gigantach, jak
Google, Microsoft, Apple, Tesla i Facebook. Te

i wiele innych korporacji emitujg akcje, ktére

sg papierami wartosciowymi potwierdzajacymi
posiadanie udziatu w firmie. Jednak aby kupic¢ takie
akcje, trzeba sporo pieniedzy. Aby omingc wysokie
wymagania depozytowe, wielu inwestorow woli
handlowac kontraktami CFD na akcje. Zatem bez
posiadania akcji nadal mozesz czerpac korzysci ze
zmian cen akgcji.

sz N SRCHNR
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METALE

Ztoto jest najczesciej handlowanym metalem
szlachetnym. Ma status bezpiecznej przystani,
poniewaz jest uwazany za dobre zabezpieczenie
przed zaktéceniami gospodarczymi, takimi jak
deflacja lub recesja. Handel kontraktami CFD na
ztoto ma wiele zalet. Na przyktad nie musisz ptacic
petnej wartosci tego zasobu, aby zarobi¢ na réznicy
w cenie. Poza tym kontrakty CFD na ztoto nie majag
terminu wygasniecia, wiec mozesz zamkngc swojg
pozycje w dowolnym momencie. Wielu traderéw
postrzega ztoto jako solidng inwestycje, wiec moze
by¢ dobrym narzedziem do dywersyfikacji portfela.

INDEKSY

Indeksy gietdowe sg wskaznikami
odzwierciedlajgcymi dynamike rynkdw akcji.
Gtéwne rynki akcji i ich indeksy to:

® Amerykanskie S&P 500, NASDAQ i Dow Jones
Industrial Average

@ Brytyjski FTSE 100

@® Niemiecki DAX

@ Japonski Nikkei 225

Handlowanie kontraktami CFD na indeksy zamiast
akcji jednej firmy pozwala na zdywersyfikowang
ekspozycje, poniewaz w tworzeniu cen indeksu
gietdowego uwzglednia sie wiecej czynnikow.
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KRYPTOWALUTY

Krotko mowiagc, kryptowaluta to wirtualne pienigdze,
ktore nie majag postaci fizycznej. Mozna je uzywac
do ptacenia za zakupy, przelewu miedzy kontami

i wymiany na pienigdz fiducjarny. Gtdwne cechy
kryptowalut to anonimowos¢, decentralizacja,
przejrzystosc i bezpieczenstwo. Wtasnie dlatego
pienigdze cyfrowe zyskaty ogromng popularnosc
wsrod inwestorow. Wszyscy styszeli cos o Bitcoinie,
ale sg tez inne kryptowaluty, takie jak Etherium,
Litecoin, Ripple i Bitcoin Cash, ktére mozna
sprzedawac i kupowac w formie kontraktéw CFD
razem z InstaForex.
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CZYM JEST DZWIGNIA |
MARZA?

Mowigc prosciej, dzwignia to pozyczka udzielona
przez brokera, abys moégt handlowac wiekszymi
wolumenami. Depozyt zabezpieczajgcy stanowi
czesc srodkow wiasnych, ktére trader zamyka w
celu zapewnienia dzwigni finansowej.

Dzwignia daje wieksze mozliwosci handlowe,
ale takze stanowi duze ryzyko. Zatézmy, ze
trader zdecydowat sie na handel z depozytem w

wysokosci 100 USD i wybrat dzwignie w wysokosci
1:10. Oznacza to, ze kazdy ruch ceny o jeden pips

zmieni jego depozyt o 0,10 USD (przy wielkosci
transakcji 0,1 lota). Innymi stowy, zmiana ceny o
zaledwie 100 pipséw w stosunku do jego pozycji
spowoduje, ze inwestor straci 10 USD.

Dzwignia finansowa

Twoj zysk to 3 000
euro na koncie

Dzwignia do
1:30

Zacznij handel,

majac tylko 100
EUR

/
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CZYM JEST PLATFORMA
HANDLOWA?

Handel na rynku Forex jest utatwiony dzieki
specjalnemu oprogramowaniu - platformie
handlowej. W rzeczywistosci istnieje wiele roznych
platform handlowych, ale najbardziej popularny
jest MetaTrader 4 (MT4) lub jego odpowiednik,
MetaTrader 5.

InstaForex zapewnia platforme InstaTrader opartg
na MT4. Ta platforma obstuguje wiele jezykdw, ma
obszerny zestaw narzedzi do tworzenia wykresow
i wbudowane indykatory, pozwala wykonywac
kilka zadan, zapewnia dostep do wiadomosci
gospodarczych i ma wiele innych funkcji.

Oproécz wersji stacjonarnej mozesz takze korzystac
z platform handlowych dla smartfonéw (na

iOS i Android) lub handlowa¢ w przegladarce
internetowej za pomocag WebTrader.
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JAK ZALOGOWAC SIE DO :
PLATFORMY HANDLOWE!J | ﬁ’f instaforex
ROZPOCZAC HANDEL?

Instant Forex Trading

Po zarejestrowaniu konta handlowego a
automatycznie otrzymujesz dane logowania na swoj
adres e-mail. Aby rozpocza¢ handel, musisz pobrac CN

platforme handlowg tutaj i zainstalowac jg na swoim
komputerze. Gdy to zrobisz, uruchom platforme

i wpisz swoj login i hasto w wyskakujgcym oknie. Zapomnizies Hasio? Zarejestruj sie
Upewnij sie, ze wybrates wtasciwy Serwer dla konta
Demo lub konta Rzeczywistego i kliknij Zaloguj sie.

Konto demo jest dostepne bezptatnie na InstaForex

tutaj. Pomoze to poczatkujgcym w opanowaniu . _ . _
handlu lub przetestowaniu niektérych strategii wigc moze nasze inne konta Rzeczywiste moga

uzywajac wirtualnych srodkéw zamiast wtasnych byc bardziej odpowiednie dla Twojej strategii
pieniedzy. Pamietaj, ze nasze konto demo jest handlowej.

odpowiednie gtéwnie dla poczatkujgcych i opiera

sie na tych samych cechach Standardowego konta

Rzeczywistego,
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CZYM SA WYKRESY FOREX?

Po zatozeniu platformy handlowej zobaczysz
wykresy cen. InstaTrader i MT4 oferujg trzy typy
wykresow:

WYKRESY LINIOWE

Wykres liniowy pokazuje linie tgczaca serie cen
zamkniecia przez okreslony czas. Na przyktad w
ponizszym przedziale czasowym M5 widac, ze co
5 minut linie sa tgczone, aby pokazac ogdlny trend
cenowy pary walutowe;.
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WYKRESY SLUPKOWE

Wykres stupkowy pokazuje ceny otwarcia i
zamkniecia, a takze wzrosty i spadki przez pewien
okres czasu. Ramy czasowe mozna wybra¢ w
ustawieniach platformy.

Gorny punkt stupka to najwyzsza cena za wybrany
okres, a najnizszy to cena minimalna. Linia po
prawej stronie pokazuje cene otwarcia, podczas gdy
lewa przedstawia cene zamkniecia.

Maksimum
Cena
zamykajaca
Cena
otwarcia
Minimum

SWIECE JAPONSKIE

Japonski wykres swiecowy zawiera te same
informacje, co wykres stupkowy. Japonskie swiece
sq jednak prostsze i tatwiejsze w uzyciu.

Jesli cena wzrosnie w danym okresie, korpus
Swiecy jest pusty. Jesli ceny spadng, korpus jest
pomalowany na czarno. Korpus swiecy reprezentuje
przedziat miedzy cenami otwarcia i zamkniecia.
InstaTrader pozwala dostosowac ustawienia
kolorow w celu wygodnego handlu. Na zdjeciu
ponizej zielona Swieca pokazuje wzrost ceny, a
czerwony - spadek.

Cien gérny

{ najwyzsza cena )

Cena
otwarcia

Cena
zamykajaca

Korpus $wiecy Korpus $wiecy

Cena
zamykajgca

Cena
otwarcia

Cien dolny

{ najnizsza cena )
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Spodjna analize wykresu nalezy przeprowadzic
w réznych ramach czasowych. Ramy czasowe
wykresdw obejmujg nastepujace okresy:

Wieksze ramy czasowe pomagajg analizowac
dtugoterminowe trendy. Na przyktad wykres
tygodniowy moze pokazywac ruchy ceny przez
okres pieciu lat, a miesieczny przez dwadziescia
lat. W ten sposoéb analizujesz ruchy rynku w
perspektywie dtugoterminowej i dokonujesz
prawidtowego prognozowania po otrzymaniu
obiektywnych danych.

Przedziaty czasowe na

wykresie

M1 M5 M15 M30 H1

1 minuta 5 minut 15 minut 30 minut 1godzina

H4

4 godziny

D1 W1 MN

1dzien 1tydzien 1 miesiac
I | ] | ] I
| | | | | |
@ o0000O0OQO
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JAKIE SA NARZEDZIA
GRAFICZNE | JAK Z NICH
KORZYSTAC?

Narzedzia graficzne mogg pomoc w analizie ruchow
rynku na wykresach. InstaTrader ma pasek narzedzi,
ktéry zawiera elementy i obiekty graficzne, takie jak
tekst, ksztatty, znaki itp. Te elementy mozna dodac
do okna wykresu. W analizie technicznej wiele
narzedzi liniowych jest waznych dla skutecznego
handlu, ale zajmiemy sie tym pdznie;j.

JAKIE SA RODZAJE ZLECEN?

Zlecenie jest Twoja instrukcja dla brokera, aby kupic
lub sprzedac okreslony sktadnik aktywow. Istniejg
zlecenia natychmiastowe, ktére sg wykonywane
bezposrednio po ich ztozeniu, oraz zlecenia
oczekujace, ktore sg realizowane w przysztosci, gdy
tylko zostang spetnione okreslone warunki.

Aby dowiedziec sie, jak ztozy¢ zlecenie na
InstaTrader, obejrzyj nasz samouczek wideo.
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RODZAJE ZLECEN
OCZEKUJACYCH:

Zlecenie Buy Limit jest sktadane ponizej okreslonego
poziomu cen. Oznacza to, ze analizujgc rynek, trader
spodziewa sie wzrostu ceny w najblizszej przysztosci,
umieszcza Zlecenie Buy Limit ponizej obecnego
poziomu cen.

Zlecenie Sell Limit jest to samo co Zlecenie Buy Limit,
ale jest umieszczone powyzej aktualnego poziomu cen.

Buy Stop i Sell Stop réznig sie od Limit Zlecen tylko
tym, ze s sktadane, gdy trend ma sie utrzymywad, a nie
odwracac.

Zlecenia Stop Loss i Take Profit sg rowniez niezbednym
narzedziem dla tradera do zarzadzania otwartymi
pozycjami.

Jak sama nazwa wskazuje, zlecenie Stop Loss ma na
celu ograniczenie strat. Jest to instrukcja dla brokera do
zamkniecia transakgji, gdy tylko cena osiggnie okreslony
poziom zwany stop price. Po osiggnieciu tego poziomu
zlecenie Stop Loss zamienia sie w zlecenie rynkowe i
jest realizowane po najlepszej dostepnej cenie.

Zlecenie Take Profit jest zwykle uzywane w handlu
krétkoterminowym w celu czerpania zyskow.

Podobnie jak w przypadku zlecen Stop Loss, zlecenie
Take Profit jest uruchamiane, gdy cena osiggnie
okreslony poziom i zostanie wykonana po najlepszej
dostepnej cenie.

BUY STOP

Zlecenie jest
sktadane powyze|
obecnej ceny, przy
zatodeniu, ¥e cena
bedzie rosngc

SELL STOP

Zlecenie jest skladane
ponizej obecnej ceny,
przy zatozeniu, Ze
cena bedzie nadal
spadad

BUY LIMIT

Zlecenie jest skiadane
penizej ceny, przy
zalozeniu, ze cena
racznie rosngc

SELL LIMIT

Zlecenie jest skladane
powyaj ceny, pray
zalozenlu, ze cena
zacznie spadac.

NN
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JAKIE SA RODZAJE ANALIZY
RYNKU?

ANALIZA FUNDAMENTALNA

Analiza dziatalnosci firm

Analiza przemystu

Warunki ekonomiczne

Prognoza przysztych zyskow

ANALIZA TECHNICZNA

Srednie kroczace

Wykresy

Wskazniki i oscylatory

Dla kazdego inwestora na rynku Forex wazne jest,
aby przewidziec dalszy ruch ceny, aby podjac
witasciwg decyzje handlowa. W tym celu stosuje
sie analize rynku. Istniejg 2 gtéwne rodzaje analiz:
Fundamentalne i Techniczne.

Fundamentalna analiza opiera sie na badaniu
wskaznikéw ekonomicznych danego kraju.
Podstawowi analitycy zwracajg szczegdlng uwage
na wiadomosci o produkcie krajowym brutto,
stopach procentowych, inflacji i innych statystykach,
starajac sie przewidzied, w jaki sposéb wptyng one
na waluty i inne aktywa.

Analiza techniczna polega na prognozowaniu
przysztych zmian ceny na podstawie analizy
wczesniejszych zmian. Istotg tej analizy jest
identyfikacja wzorcéw na wykresach handlowych
w potaczeniu z wykorzystaniem wskaznikow
technicznych. Analiza techniczna dotyczy
wszystkich narzedzi handlowych, takich jak waluty,
akcje, kryptowaluty itp.
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Ostrzezenie o ryzyku: Kontrakty CFD sa ztozonymi instrumentami i wigza sie z duzym ryzykiem szybkiej
utraty srodkow pienieznych z powodu dzwigni finansowej. 71,99% rachunkow inwestoréw detalicznych
odnotowuje straty pieniezne w wyniku handlu kontraktami CFD u niniejszego dostawcy. Zastanow sie, czy
rozumiesz, jak dziataja kontrakty CFD, i czy mozesz pozwoli¢ sobie na wysokie ryzyko utraty pieniedzy.

Disclaimer:
Informacje te sa czescig komunikacji marketingowej i sg przeznaczone dla klientéw detalicznych i profesjonalnych. Informacje

te nie zawierajg i nie powinny by¢ interpretowane jako informacje zawierajgce porady inwestycyjne lub rekomendacje
dotyczgce inwestycji, a takze oferty lub zaproszenia do udziatu w dowolnej transakcji, lub strategii dotyczacej instrumentéw
finansowych. Wczesniejsze zyski nie stanowig gwarancji przysztych dochoddéw. Instant Trading EU Ltd nie udziela zadnych
gwarancji i nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za doktadnos¢ lub kompletnos¢ dostarczonych informacji, a takze za
jakiekolwiek straty wynikajgce z inwestycji opartych na analizie, prognozie lub innych informacjach dostarczonych przez

pracownika Firmy, lub w jakikolwiek inny sposob.
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Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty CFD są złożonymi instrumentami i wiążą się z dużym ryzykiem szybkiej utraty środków pieniężnych z powodu dźwigni finansowej. 71,99% rachunków inwestorów detalicznych odnotowuje straty pieniężne w wyniku handlu kontraktami CFD u niniejszego dostawcy. Zastanów się, czy rozumiesz, jak działają kontrakty CFD, i czy możesz pozwolić sobie na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.


