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ANALIZA MATEMATICA
(INDICATORI TEHNICI)

INTRODUCERE N ANALIZA MATEMATICA
(INDICATORI TEHNICI)

Indicatorii tehnici sunt instrumente care efectueaza
anumite calcule conform unor formule date pe

baza indicatorilor unei diagrame a preturilor si a
volumului de tranzactionare, si apoi produc automat
un rezultat. Acesti indicatori sunt utilizati in platforma
de tranzactionare InstaTrader.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

INDICATORI DE TREND
SI TIPURILE LOR

Indicatorii de trend sunt conceputi pentru a
determina trendul. Eficacitatea indicatorilor de
trend creste atunci cand se formeaza un nou trend
de piata. Indicatorii de trend sunt construiti direct
pe grafic si se deplaseaza paralel cu pretul. De
asemenea, indicatorii se pot suprapune periodic cu
pretul si isi pot schimba pozitia.

lata principalii indicatori de trend:

@® Media Mobila (MA);
® Indicele Miscérii Directionale Medii (ADX)
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MEDIA MOBILA

Media Mobila este un indicator de trend standard
care arata valoarea medie a pretului pentru o
anumita perioada de timp. Media mobila arata
directia trendului si tendinta pretului de a creste
sau de a scadea in viitor.

Se face media pretului unui instrument de
tranzactionare pentru o anumita perioada pentru
calcularea acestui indicator. De exemplu, perioada
10 reprezinta ultimele zece sfesnice care sunt
folosite pentru a trasa o medie mobila. in intervalul
de timp H1, sunt 10 sfesnice orare. Informatii mai
detaliate despre formule sunt date intr-un manual
al unei platforme de tranzactionare care apare
atunci cand este apasat F1.

Exista un trend: cu cat este mai mare o perioada,
cu atat este mai lina media mobila. Si invers, cu
cat este mai mica o perioada, cu atat este mai
ascutita o medie mobila.

Exista trei medii mobile in imaginea de mai jos:
MA rosie - perioada 10; MA galbena - perioada 35;
MA albastra - perioada 70.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Acordati atentie faptului ca MA rosie (cea mai
rapida, deoarece perioada este cea mai mica) se
apropie de graficul de pret si copiaza aproape
fiecare fluctuatie a pretului. in acelasi timp, MA
albastra (cea mai lenta, deoarece perioada este cea
mai mare) se indeparteaza de graficul preturilor,
abia raspunzand la miscarile corectionale. Acest
lucru indica doar o directie a trendului de baza.
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Exista mai multe tipuri de
medii mobile:

® Medie Mobild Simpla (SMA)
@® Medie Mobila Exponentiald / EMA
® Media Mobila Netedd (SMMA)

@® Medie Mobila Ponderata Liniard (LWMA)

Principiile de tranzactionare pentru fiecare dintre
aceste tipuri de medii mobile sunt aceleasi. Singura
diferenta consta in metoda de calcul a mediei
mobile.

Indicatorul Miscarii Mobile este un instrument destul
de important, care este adesea o0 componenta a
altor indicatori tehnici.

Cum se interpreteaza
semnalele MA?

Daca linia MA este directionata in sus, reprezinta un
semnal de cumparare, in timp ce atunci cand MA se
indreapta in jos, este un semnal de vanzare.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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Cum se aplica o medie mobila
unui grafic

Principiul tranzactionarii cu o medie mobila este

cu adevarat simplu: este necesar sa parcurgeti
doua AM, una cu o perioada scurta si una cu o
perioada lunga, si sa urmariti momentele in care se
incruciseaza.

Un exemplu:

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Daca MA rapida (cu perioada 10, trasata cu verde)
traverseaza MA cu o perioada mai lunga (trasata cu
rosu) de jos in sus, atunci se deschide o tranzactie
de cumparare. Daca MA rapida (10) traverseaza
MA (30) de sus in jos, atunci se deschide o
tranzactie de vanzare. De fapt, perioadele cele

mai bune si cu scop general de medii mobile nu
exista. Fiecare trader aplica perioadele care se
potrivesc obiectivelor lor de tranzactionare (10, 20,
30, 40 etc.). Exista o metoda larg utilizata: traderii
aplica doua AM (de exemplu, cu perioadele 5 si

10) la o diagrama si urmaresc cum se comporta.
Daca furnizeaza prea multe semnale false, atunci
perioadele sunt crescute cu 5 unitati, adica 10 si 15
sunt aplicate in loc de 5 si respectiv 10. Intr-un astfel
de mod, traderii incearca sa stabileasca parametrii
cei mai adecvati ai indicatorului.
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INDICELE DIRECTIONAL
MEDIU (ADX)

Indicele Directional Mediu a fost creat de Welles
Wilder, care a scris despre acesta in cartea sa din
1978, New Concepts in Technical Trading Systems.

ADX se concentreaza pe masurarea rezistentei
sau slabiciunii unui trend, dar poate ajuta si la
determinarea directiei trendului. Va ajuta sa stabiliti

daca exista un trend pe piata si cat de puternic este.

Indicele directional mediu are 3 linii:

® Linia ADX.

@ [ndicator directional pozitiv (+DlI) care indica un
trend ascendent.

@ Indicator directional negativ (-DI) care indica un
trend descendent.

in graficul de mai jos, linia principala a ADX este
afisata impreuna cu +DlI si —DI.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Linia ADX masoara puterea unui trend. O linie in
crestere inseamna ca trendul capata putere. O linie
in scadere arata un trend care isi pierde impulsul
sau se inverseaza. O linie plana indica consolidarea.
Este important sa ne amintim ca linia ADX nu ofera
nicio informatie despre directia trendului. Cand linia
ADX creste, aceasta poate semnaliza atat trenduri
bullish, cat si trenduri bearish.

Celelalte doua linii va permit sa determinati directia
trendului. Cand se dezvolta un trend ascendent,
+DI este mai mare decat -Dl. Pentru un trend
descendent, -DI este mai mare decat +Dl.

Desi valorile ADX sunt situate in intervalul de
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la O la 100 pips, rareori ating un minim sau un
maxim. Valoarea ADX sub 20 indica un trend slab
(consolidare Forex), o valoare peste 40 indica un
trend puternic, in curs de dezvoltare.

Atunci cand exista un trend clar pe piata - fie bullish,
fie bearish - distanta dintre liniile DI creste, precum
si valorile ADX cresc. Dimpotriva, atunci cand
activitatea pe piata este redusa, atat distanta dintre
liniile DI, cat si valoarea ADX sunt reduse.

ADX demonstreaza cea mai buna performanta dupa
perioadele de consolidare, dar poate oferi semnale
false dupa inversarile pietei in forma de V.

Cum se aplica ADX pe o
diagrama

Semnalele de cumpadrare se formeaza atunci cand
linia +DI este deasupra liniei =Dl si linia ADX creste.
Stop loss ar trebui sa fie stabilit sub pretul recent
scazut.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Semnalele de vanzare se formeaza atunci cand linia
+ DI este sub linia —DlI in timp ce linia ADX creste.
Nivelul stop loss ar trebui sa fie stabilit peste nivelul
maxim recent.
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OSCILATOARE

Etimologia cuvantului oscilator vine de la lat. oscillo
care inseamna leagan. De fapt, un oscilator este un
sistem care oscileaza (in sus si in jos) cu 0 anumita
periodicitate. Oscilatoarele fac referire la indicatorii
principali. Indicatorii principali furnizeaza informatii
despre un ciclu economic viitor sau o schimbare a
trendului pietei.

in analiza tehnica, oscilatoarele sunt o expresie
matematica a ratei pretului in timp. in exterior,
oscilatoarele din analiza tehnica arata precum niste
sinusoide, oscilograme sau cardiograme.

Aspectele cheie care ar trebui luate in considerare
la aplicarea oscilatoarelor sunt conditiile pietei de
supracumparare si de supravanzare. Atunci cand
piata este supracumpadrata, pretul este situat langa
limita superioara si este putin probabil sa creasca
in continuare. Atunci cand piata este supravanduta,
pretul este la cel mai scazut nivel si este putin
probabil sa scada in continuare. Cel mai bine ar fi ca
oscilatoarele sa fie analizate si utilizate atunci cand
piata este stabila, dar pot, de asemenea, sa arate
momentul inversarii trendurilor.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

lata cele mai populare oscilatoare:

@® Histograma MACD;

@® Impuls;
@® Rata de Schimbare (ROC);
@ Indicele de Rezistenta Relative (RSI);

@ Oscilator stocastic (Stocastice).

Sa luam in considerare unele dintre ele.


https://www.instaforex.eu/trading_platform
https://www.instaforex.eu/demo_account

INDICATORUL MACD

MACD inseamna Moving Average Convergence

Divergence, adica apare atunci cand mediile mobile
converg sau diverg. Este un indicator de trend care
arata relatia dintre doua medii mobile ale preturilor.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Indicatorul este format din trei componente: linia
MACD, linia de semnal, histograma.

@ Linia MACD este diferenta dintre o medie mobila
exponentiala lenta (EMA) si o EMA rapida. in mod
implicit, aceste date din setarile indicatorului sunt
setate ca 12 si 26 (EMA rapida si respectiv lenta).
Pentru a trasa linia MACD, EMA lent (26) este
scazut din EMA rapid (12).

@ Linia de semnal este Media Mobila Exponentiala
(EMA) din linia MACD.

@ Histograma MACD este o interactiune
simplificata vizuala a liniei MACD si a liniei de
semnal. Histograma arata diferenta dintre linia
MACD si linia de semnal. Cu cat linia MACD se
abate mai mult de la linia de semnal, cu atat vor fi
mai mari coloanele histogramei. in schimb, cu cat
distanta devine mai mica intre linia MACD si linia
de semnal, cu atat coloanele vor fi mai mici.

Important, niciun indicator nu poate furniza semnale
clare tot timpul, astfel incat traderii experimentati
combina de obicei diverse instrumente tehnice in
strategiile lor.
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Cum se aplica MACD pe o
diagrama

Semnalele primare se formeaza atunci cand o
histograma trece o linie zero. Daca histograma
MACD traverseaza linia in miscare de jos in sus, se
genereaza un semnal de cumparare.

Daca histograma traverseaza MA de sus in jos, se
genereaza un semnal de vanzare.

Puterea acestor semnale depinde de miscarile
anterioare ale histogramei. Daca MACD se situeaza
deasupra liniei zero de prea mult timp, dar apoi a
inceput sa scada si histograma a trecut linia zero
de sus in jos, atunci ar trebui considerat un semnal
puternic de vanzare. Un semnal de cumparare
este interpretat intr-un mod invers. Retineti ca

toti indicatorii, oricat de buni ar fi, pot si vor oferi
din cand in cdnd semnale false. Prin urmare, se
recomanda verificarea dubla a semnalelor pe care
le primiti cu alti indicatori sau cu intervale de timp
diferite.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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INDICELE DE REZISTENTA
RELATIVA (RSI)

Indicele de Rezistenta Relativa (RSI), dezvoltat

de J. Welles Wilder, este un oscilator de impuls
care masoara viteza si schimbarea miscarilor

de pret. RS oscileaz intre zero si 100. in mod
traditional, RSI este considerat supracumparat
atunci cand este peste 70 si supravandut cand este
sub 30. Semnalele pot fi generate prin cdutarea
divergentelor si a oscilatiilor nereusite. RSI poate

fi, de asemenea, utilizat pentru a identifica trendul
general.

Cum se aplica RSl pe o
diagrama

Interpretarea tipica a Nivelurilor de Supracumparare
si Supravanzare

Modul obisnuit de a privi oscilatoarele si zonele

lor de supracumparare Si supravanzare este sa

le gandim ca pe un semnal de tranzactionare in
cealalta directie. Dupa cum sugereaza si numele,
atunci cand piata este supracumparata, cumpararea
a fost excesiva si ne putem astepta ca pretul sa faca
o corectie descendenta sau o inversare. Pe de alta
parte, o piata supravanduta semnaleaza o posibila
crestere a preturilor.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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TEHNICI DE
TRANZACTIONARE. CUM
SA EVITATI GRESELILE
FRECVENTE

Sistemul de tranzactionare

Un sistem de tranzactionare este un set

de instrumente de reguli si decizii (atat de
tranzactionare, cat si analitice), bazat pe semnale de
tranzactionare, precum si pe instrumente de analiza
a pietei.

Orice sistem de tranzactionare ar trebui sa raspunda
la urmatoarele intrebari:

® Ce seintdmpla acum pe piata?
@ Ce se poate intdmpla intr-un anumit moment?

@® Ce artrebui sa faca un trader in acest moment?

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

TIPURI DE SISTEME DE
TRANZACTIONARE

Sistemele de tranzactionare
urmeaza un trend.

Aceste sisteme asteapta o anumita miscare a
pretului si apoi dau un semnal pentru a deschide o
pozitie in aceeasi directie, pe baza presupunerii ca
trendul va continua pentru o perioada de timp.
Folosesc pe scara larga instrumente liniare,
modele de analiza tehnica, indicatori de trend si
oscilatoare. De regulg, tranzactiile se executa dupa
un retracement pe piata.
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Avantaje:

@® un interval mare de profit;
® o comanda stop loss in apropiere;

® o posibilitate de crestere a volumelor de pozitii
deschise.

Dezavantaje:

@ Atunci cand conditiile pietei nu sunt clare, astfel
de sisteme de tranzactionare pot genera multe
semnale false.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

TRANZACTIONAREA UNEI
STRAPUNGERI A NIVELURILOR
DE SUPORT SAU DE

REZISTENTA.

Mesajul de baza al acestui sistem este simplu.
Capacitatea pietei de a atinge un nou maxim sau
minim indica posibilitatea ca trendul sa continue in
directia strapungerii.

Avantaje:

Un astfel de sistem de tranzactionare ofera semnale
clare c& a aparut un nou trend. in plus, indica
momentul in care un trend se poate termina.

Dezavantaje:

Principalele probleme ale unor astfel de sisteme de
tranzactionare sunt strapungerile false ale nivelurilor
de suport si de rezistenta, in special pe pietele
foarte volatile.
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SISTEME DE
TRANZACTIONARE,CARE
OPEREAZA INTRUN INTERVAL
DE TRANZACTIONARE.

Aceasta strategie se tranzactioneaza pe o piata
plang, in care pretul fluctueaza intre anumite
niveluri, adica intr-un interval. Traderii care folosesc
aceasta strategie gasesc nivelurile cheie de suport
si de rezistenta cu ajutorul analizei tehnice. Dupa
aceea, cumpara la niveluri de suport mai mici si
vand aproape de rezistenta. Astfel de sisteme de
tranzactionare folosesc in mod obisnuit oscilatoare
care au zone de supracumpadrare Si supravanzare,
de exemplu un oscilator stocastic.

Avantaje:

@ Acest sistem de tranzactionare permite traderilor
sa castige in astfel de conditii de piata atunci
cand majoritatea participantilor pe piata au
pierderi.

Dezavantaje:

@ Este dificil sa se decida in timp util cand piata
plata se termina.

@® Un trader rateaza cea mai mare parte a actiunii
de pret urmand un trend.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
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Combinatie de strategii de
tranzactionare

Majoritatea traderilor profesionisti nu isi
concentreaza atentia asupra unei singure
strategii de tranzactionare. Acestia pun in aplicare
un amestec din toate cele trei strategii de
tranzactionare care le permite sa obtina profit in
orice conditii de piata.

Un factor de importanta majora pentru a evalua
calitatea unui sistem de tranzactionare este
simplitatea sa.

Amintiti-va, tot ceea ce este ingenios este simplu
Si tot ceea ce este simplu este ingenios.. Sistemul
dumneavoastra de tranzactionare ar trebui sa
respecte pe deplin acest principiu.
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Strategia dumneavoastra ar
trebui sa includa:

1. Rationament. Aceasta este ideea principala din
spatele strategiei de tranzactionare. Este baza pe
care se bazeaza toate celelalte componente;

2. Instrumente de tranzactionare;

3. Interval de timp si timp de tranzactionare (sesiune
de tranzactionare);

4. Reguli de intrare (semnale pentru a deschide o
pozitie);

5. Reguli de iesire. Cum sunt setate comenzile de
stop loss si take profit (de exemplu, unde sa setati
niveluri de stop loss si de take profit);

6. Volumul tranzactionarii si gestionarea riscurilor.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

INDICATORI Al ANALIZEI
TEHNICE

Multi traderi care obtin profituri constante pe

Forex isi datoreaza succesul analizei tehnice.
Important, analiza tehnica trebuie sa fie precisa

si intemeiata. Poate fi realizata prin intermediul
tuturor instrumentelor disponibile pe o platforma
de tranzactionare. Cu toate acestea, traderilor
incepatori le este greu sa combine si sa aleaga
instrumentele tehnice adecvate. Cu toate acestea,
cu grija adecvata si rabdare, oricine poate invata sa
efectueze o analiza eficienta si cuprinzatoare.

lata un exemplu al modului in care un trader poate
aplica indicatori tehnici.

De exemplu, sa presupunem ca graficul sfesnicului
GBP/USD afiseaza o scadere corectionala in
interiorul trendului bullish predominant. Un trader
trebuie sa decida unde sa deschida o tranzactie de
cumparare. In acest scop, el planifica cateva niveluri
de suport si de rezistenta, cautand posibile puncte
de pivotare. Vedem ca pretul a gasit probabil un
punct de pivot la 1,5648. Apoi, un trader aplica un alt
instrument tehnic, nivelurile Fibonacci, care il ajuta
sa afle unde se mentine pretul chiar acum si daca
exista un punct pivot. Un trader vede ca in acest
moment nivelul Fibonacci de 50,0% intersecteaza
nivelul de suport, confirmand astfel probabilitatea
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unui punct pivot. Urmatorul pas este analizarea
indicatorilor tehnici, in special a unui oscilator
stocastic care este echivalent cu indicatorul RSI
mentionat anterior.

Principiul este acelasi - pentru a identifica zonele
de supracumparare si de supravanzare. Valoarea
oscilatoarelor stocastice peste 80 semnaleaza
conditii de supracumparare, in timp ce valoarea sub
20 indica conditii de supravanzare. in cazul nostru,
osicilatorul stocastic este sub 20. Astfel, acesta este
deja un al treilea semnal de cumparare. Divergenta
Bullish ofera un semnal decisiv final. Acest model
de sfesnic indica faptul ca o inversare a trendului
este posibila in sus, daca o lumanare curenta se
suprapune 100% pe corpul lumanarii anterioare.

Sa tragem o concluzie. Toate instrumentele tehnice
aplicate in acest exemplu evidentiaza aceeasi idee
de tranzactionare, adica cumpararea. Am prezentat
o analiza complexa. Depinde de dumneavoastra sa
alegeti un set special de instrumente tehnice.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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SEMNALELE DE
TRANZACTIONARE

Ce semnale speciale de indicatori sau alte instrumente
ar trebui sa fie luate in considerare la tranzactionare?
Depinde de instrumentele alese de dumneavoastra,
deoarece acestea genereaza propriile semnale si
interactioneaza cu alti indicatori tehnici, oferind astfel un
rezultat clar.

De exemplu, sa examinam Triple Screen, un sistem
popular de tranzactionare realizat de Alexander Elder.
Ne propunem sa aflam cum sunt generate semnalele.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

SISTEMUL DE
TRANZACTIONARE TRIPLE
SCREEN

Alexander Elder a introdus strategia Triple Screen in
1986 si este populara de atunci. Este folosit de multi
traderi pana in prezent intr-o varianta sau alta.

Ideea de baza a sistemului Triple Screen este de a
efectua o verificare tripla pentru tranzactii: intr-una
dintre etape, multe pozitii posibile vor fi eliminate.
Identificam trendurile pe termen lung, pe termen mediu
Si pe termen scurt si intram pe piata numai in directia
trendului predominant.
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INDICATORI

Strategia Triple Screen

foloseste o combinatie

de indicatori de trend si
oscilatoare.

Gama de indicatori care pot fi utilizati nu este
limitata. Ideea este de a determina trendul pe un
interval de timp mare folosind indicatorul de trend
si de a gasi un punct de intrare folosind oscilatorul.
Prin urmare, puteti utiliza orice indicatori de trend si
oscilatoare.

Acest sistem de tranzactionare se bazeaza pe trei
ecrane sau trei intervale de timp: graficele pe 4 ore,
1 ora si 15 minute.

Primul ecran ne permite sa identificam un trend.
Astfel, putem decide in ce directie vom deschide

o pozitie. in acest scop, putem folosi un oscilator
MACD. Daca barele MACD sunt inclinate spre sus,
acestea indica un trend ascendent, in consecints,
barele descendente indica un trend descendent.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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Urmatorul pas este
reprezentat de cel de-al doilea
grafic.

Aici cautam cel mai potrivit punct de intrare pe
piata. Ar putea fi un retracement minor sau o
corectie. in aceastd etapa, sarcina noastra este
de a judeca daca exista un retracement sau o
corectie. Ar trebui sa evaluam un punct precis. Sa
presupunem ca am vazut un retracement minor.
Trebuie sa aflam un anumit grad de corectie

si daca piata este in conditii de supravanzare.
Aceasta sarcina este rezolvata printr-un oscilator
stocastic. Vedem ca un oscilator stocastic a scazut
sub nivelul de supravanzare (20%) si isi continua
miscare ascendenta. Acest semnal inseamna

ca retracement-ul s-a terminat si semnalul de
cumparare anterior a fost confirmat.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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In cele din urma, continuam
cu cel de-al treilea ecran, care
ne va oferi o idee pentru un
punct de intrare pe piata.

Pe aceasta diagrama, plasam o comanda in
asteptare sau un buy stop, care este o pereche
de pips deasupra unui punct inalt al sfesnicului
curent (este evidentiat pe diagrama). Important,
daca un buy stop nu se declanseaza atunci cand
se formeaza un sfesnic ulterior, aceasta comanda
trebuie sa fie deplasata la un maxim al lumanarii
ulterioare cu cea mai mica valoare. Aceasta este
lumanarea potrivita in care inlocuim comanda
noastra buy stop. Daca o comanda se declanseaza
corespunzator, ar trebui sa setam o comanda stop
loss. Ar trebui sa fie plasat cu cateva pips sub cel
mai mic pret al celor mai recente doua lumanari.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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CONCLUZIE

Sistemul Triple Screen al lui Alexander Elder

poate servi ca o baza foarte buna pentru
construirea propriei strategii de tranzactionare
Forex. Principalul lucru pe care trebuie sa-I luati

in considerare este sa verificati tranzactiile in mai
multe etape, urmand doar un trend pe termen lung.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

JURNAL DE
TRANZACTIONARE

Calitatile esentiale ale traderilor valutari sunt
autocontrolul si autodisciplina. In conditii de piata
dificile, cand emotiile sunt in crestere, fiecare
incepator si poate chiar si unii traderi experimentati
sunt victime ale deciziilor lor de tranzactionare
pripite si neintelepte. Cum sa va pastrati o

gandire limpede si sa dezvoltati autodisciplina?

O solutie excelenta este pastrarea unui jurnal

de tranzactionare. Puteti nota fiecare pas pe
Forex, care va poate ajuta sa va sortati rutina de
tranzactionare zilnica. Asigurati-va ca includeti
informatii detaliate despre fiecare oferta si, cel mai
important, despre motivul deschiderii sau inchiderii
acestei sau acelei oferte intr-un tabel special.
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lata un exemplu de astfel de tabel.

Fiecare trader isi adopta propria abordare de

a tine un jurnal. Cu toate acestea, calitatea
inregistrarilor are un impact direct asupra
rezultatelor tranzactionarii. Daca un trader isi
stabileste un obiectiv de a scapa de emotii si
greseli tranzactionale, un jurnal trebuie tratat ca o
parte integranta a unei rutine. Cand semnalele de
tranzactionare au fost analizate si sunt inregistrate
in forma scrisa, mintea umana functioneaza mai
eficient, astfel un trader este capabil sa faca analize
mai profunde si sa identifice greseli.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo

Pe langa inregistrarile obisnuite si corecte ale
fiecarei tranzactii, este la fel de important sa
revizuiti deciziile de tranzactionare pentru o anumita
perioada. Mai presus de toate, analiza deciziilor de
tranzactionare individuale ajuta la aflarea propriilor
greseli, la realizarea motivelor din spatele lor si la
reglarea fina a tehnicilor de tranzactionare.
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Pentru a rezuma, iata ce ati
invatat dupa ce ati citit acest
curs:

1. Indicatorii tehnici sunt instrumente care
efectueaza anumite calcule conform unor formule
date pe baza indicatorilor unei diagrame a preturilor
si a volumului de tranzactionare, si apoi produc
automat un rezultat.

2. Un oscilator este un sistem care oscileaza (in sus
si in jos) cu o anumita periodicitate in timp.

3. Un sistem de tranzactionare este un set de reguli
si decizii (atat de tranzactionare, cat si analitice),
bazat pe semnale de tranzactionare, precum si pe
instrumente de analiza a pietei.

4. Sistemul de tranzactionare Triple Screen
utilizeaza mai multi indicatori de tranzactionare ca
mijloc de filtrare a semnalelor de tranzactionare
contradictorii.

Puteti incepe sa tranzactionati pe Forex chiar acum!Deschideti-va
propriul cont live sau demo
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Incepeti calatoria dumneavoastra cu InstaForex catre lumea
tranzactiilor, ghid dumneavoastra de incredere pentru Forex.

Avertisment de risc:

CFD-urile sunt instrumente complexe si prezinta un risc ridicat de a pierde banii rapid din cauza efectului de levier. 78.24% din conturile investitorilor de retail pierd bani atunci cand
tranzactioneaza CFD-uri cu acest furnizor. Ar trebui sa luati in considerare daca intelegeti cum functioneaza CFD-urile si daca va puteti permite sa va asumati riscul ridicat de a va

pierde banii.




